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,Die Physik des Larms”

e Definition Larm:

Schall wird erst zu Larm, wenn er bewusst oder unbewusst stort.

Quellen: https:/Avww.lfu.bayern.de/buerger/doc/uw_34_laerm_messen_bewerten. pdf
https://www.istockphoto.com/de/vektor/vacuum-cleaner-on-white-background-gm1936830995-556327738
https://www.istockphoto.com/de/foto/verkehr-jam-am-autobahn-gm522785736-917808997?searchscope=image % 2Cfilm
https://www.ald-laerm.de/fileadmin/ald-laerm.de/Publikationen/Druckschriften/Strasenverkehrslaerm.pdf 2
https://www.istockphoto.com/de/foto/guggenmusik-band-gm458595033-15672515?searchscope=image % 2Cfilm
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,Die Physik des Larms”

Schmerzgrenze

* Beispiele zu Schallpegeln Reckkonzen (nahe
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https://www.stretta-music.de/journal/musikfragen/was-ist- H&rschwelle
eigentlich-dezibel-und-welche-laustaerke-ist-schaedlich




,Die Physik des Larms”

e [Fxemplarische Beispiele Schallpegel
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https://www.nrw-wird-leiser.nrw.de/fileadmin/user_upload/NUA/Themen/NRW-
wird-leiser/Flyer/LANUV-Info%2059 NRW-wird-leiser_Fahren WEB.pdf



,Die Physik des Larms”

Der energieaquivalente Mittelungspegel

Wird berechnet

Wird gemessen [ | kw

70 dB(A) 70dB(A) Mittelungspegel
50dB(A) 35 dB(A) arithmetischer Mittelwert
30dB(A)

30 Minuten 6 Min. 24 Minuten

https://www.stadtklima-stuttgart.de/stadtklima_filestorage/download/LMP/Info-
Veranstaltung_LAP_Mitte.pdf




Beispiel Karlsruhe Reinhold-Frank-Stral3e

Vergleich Messung mit Rechnung

Pegel in dB(A)
S ERREEINES

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
RLS-80 ——RLS-19 Messung

Abbildung 23: Karlsruhe Vergleich Messung und Rechnung Tag

Pegelin dB(A)
S EBRBINTS

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020

RLS-90 ——RLS-19 Messung
https://pudi.lubw.de/detailseite/-/publication/10443
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Abbildung 24: Karlsruhe Vergleich Messung und Rechnung Nacht




Larmkarte der LUBW, Stand 2022 tags; RLS 19

Isophonenkarte als Ergebnis einer Larmberechnung

[5] = =& Larmkarten - Landesanstalt fiir X x4 Karte: Umgebungslérmkartierur X = + h v - X
<« C O B hitps//udo.lubw.baden-wuerttemberg.de/public/pages/m mmandj/index. 3B24?mapld= 542a56588f5aluseMapSrs=true@mapSrs 1 O g aH =

O = M Daten- und Kartendienst der LUBW Landesansal fiir Umwele Lu :w

%2 Baden-Wiirttemberg

U Umgebungslirmkartierung 2022 @ | Kartierungsstrecke

LEGENDE X a oo Q ~ ortssuche

Schonhardt

Pférsbach; .

@ Kartierungsstrecke [x)

=== Hauptverkehrsstrae

=== Nicht-bundeseigene Eisenbahn

@ Larmschutzbauwerk

Waldau
@ Ballungsraum

1 Baiungsraum

Q
b A
Waistérmief

@ Hintergrundkarte

Hangendeinbach

\\ K.‘(";:dr"l'b;n.r

@ Larmkartierung 2022

@ StraBenlarm LDEN (24 Stunden)
StraBenlarm LNight (22 - 6 Uhr)
Schienenldrm LDEN (24 Stunden)
Schienenlarm LNight (22 - 6 Uhr)
Flugldrm LDEN (24 Stunden)
Flugldrm LNight (22 - 6 Uhr)

. Ty Baiten

HauptverkehrsstraBen und StraBen in Ballungsrdumen
M :75B08) ' 73 2
W - 70-74d8(A) Waldstetten

Metkingen

Welsr

M :65-69dB(A)
> 60 - 64 dB(A)

Reiprechts

= 55- 59 dB(A) (C) LUBW, LGL, BKG ETRS89 / UTM zone 32N EPSG:25832  MaBstab 1:44.500 1000m L | P

Umwelt-Daten und -Karten Online (C) Landesanstalt fiir Umwelt Baden-Wiirttemberg

Darstellung der raumlichen Verteilung der Mittelungspegel

Impressum | Datenschutz
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Nachrechnung Larmemissionen
Larmberechnungen des Tiefbauamtes orientiert an RLS 19

Berechnung des Mittelungspegels aus
e Grundverlarmung (Verkehrsmenge, SV-Anteil)
e Grundgeschwindigkeit
e Reflexionen
e Steigung
e Oberflachenbeschaffenheit
e Korrekturwert um vom RLS 90 auf das RLS 19 zu kommen




Exemplarische Darstellung einer Nachrechnung
durch das Tiefbauamt

e Nachrechnung StraBdorf EinhornstraBe — Larm, Tag, 2022

ﬂ i . B 50 - - i
L 50

Einh.  Flst. 348 11758 10817,36 748 1,9 66,668 63,412 1,410 2 0,806 4,2 71,828 ja
bis Flst.
548
Kap.w.2 11758 8 10817,36 748 19 66,668 61,086 0,933 2 0 4,2 68219 ja T50
bis Kap.
acker
Einh.str. 11758 8 10817,36 748 1,9 66,668 61,08 1,394 2 0 4,2 68,680  ja T50
100 bis
Kast.str.2
Wallenstr. 11758 8 10817,36 748 1,9 66,668 61,086 3,200 2 0 4,2 70,486 ja T50
1 bis Flst.
21/2
Einhornstr. 11758 8 10817,36 748 19 66,668 61,086 3,198 2 0 4,2 70,485  ja T50
1+2
‘} X A {k \
Verkehrsmenge / Pegeldifferenz :
Durchschnittlicher Mittelungspegel Oberflachen- Beurteilungspegel
taglicher Verkehr 100 km/h beschaffenheit
Verkehrsmenge || Verkehrsmenge Pegeldifferenz Pegeldifferenz
Spitzenstunde Schwerverkehrsanteil Reflexion Korrektur RLS 90 RLS 19
SCHWABISCH GMUND | \jittelungspegel Pegeldifferenz

Tiefbauamt und
Stadtentwasserung

70 km/h / 50 km/h

Steigung




Handlungsmaoglichkeiten fir Larmschutz

Handlungsmoglichkeiten fiir Lirmschutz

Strategien und Losungsansatze zur Larmminderung von Stralenverkehrslarm

Larmarme
Mobilitdtsformen
Larmmindernde % . ‘ ’
StraBengestaltung 1=
i Larmaktionsplanung
_ starken
| Synergien zwischen Larm, -
Mobilitat und Klima ' Offentlichkeit
I schaffen Verkehrsberuhigung mit einbeziehen

https://de.linkedin.com/posts/buerostadtverkehr_taggegenl%C3%A4rm-verkehrsplanung-1%C3%A4rmaktionspl%C3%A4nen-activity-7188873043295772672-jzhZ
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Handlungsmaoglichkeiten fir Larmschutz

e 7T50/40/30

Wirkung von Geschwindigkeitssenkungen auf
Bundes- und Landesstrafien sowie innerorts

Von 100 km/h auf 70 km/h 3,4dB -3,1dB
Von 70 km/h auf 60 km/h | -1,8 dB -2,1 dB
Von 70 km/h auf 50 km/h -3,5dB -3,7 dB
Von 60 km/h auf 50 km/h -1,7 dB -1,7 dB
Von 50 km/h auf 40 km/h -1,3 dB -1,9 dB
Von 50 km/h auf 30 km/h -2,0dB -3,9 dB

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/479/publikationen/uba_laermaktionsplanung_-
_laermminderungseffekte_von_massnahmen.pdf




Handlungsmaoglichkeiten fir Larmschutz

e Verstetigung des Verkehrs

Wirkung von Verkehrslenkung und -beschrankung

Mafinahme Wirkung
Verstetigung Verkehrsfluss bis -1 dB
Lkw-Leitkonzepte bis -2 dB
OPNV-Stirkung bis -1 dB
Parkraumbewirtschaffung bis -1 dB
Griine Welle (70 km/h) bis -1 dB
Griine Welle (30 km/h) bis -4 dB

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/479/publikationen/uba_laermaktionsplanung_-
_laermminderungseffekte_von_massnahmen.pdf




Handlungsmaoglichkeiten fir Larmschutz

e Standardisierte Schalldammwerte Larmschutzfenster

Glastyp und Dicke Schalldimm-Mag R (dB), Einzahlwerte und Spekirum-
(mm) bei Oktavband-Mitten-Frequenzen (Hz) Anpassungswerte
125 20 0 To00R2000 4% [ Pw £ Frequenzbereich Verkehr
Einfachglas K
3 4 19 fJ25 29| 33 25 28 1 4 500 Hz bis 1000 Hz
4 17T 20 26 320 33 26 29 2 3
5 19 22 29 330 m 3 30 1 2
[ 18 23 a0 3/ | 21 32 3 2 3
8 20 24 f20 34| 2@ 37 | 32 2 3
10 23 26 32 31 32 39 33 2 3
12 27 29 31 32 | 38 47 34 0 2
Verbundglas:1)
& 20 23 29 34 32 38 32 1 3
8 20 25 32 35 | 34 42 33 1 3
10 24 26 33 33| 35 a4 | 3¢ 1 3
12 24 27 33 320 37 46 35 1 3
16 2 3 30 35 ) 43 51 36 1 3
20 30 32 31 35 | 46 56 37 1 3
24 31 A 31 3 | 49 56 38 1 3
Mehrscheiben-lsolierglas:2)
4/(6-16)/4 2117 25 3/ 3 A 29 1 4
6/(6-16)/4 21 20 26 3@ 3r 30 32 2 4
6/(6-16)/6 200 18 28 3 34 38 3 1 4
8/(6-16)/4 2 2 28 3@ | 40 47 33 1 4
8/(6-16)/6 20 2 33 40 | 36 48 35 2 £
10/(6-16)/4 24 N 32 37 42 43 35 2 5
10/(6-16)/6 24 24 32 37Tl 3T M 35 1 3
6/(6-16)/6 Verbundglaser 20 19 a0 3/ 31 46 33 2 5
6/(6-16)/10 Verbundglaser | 24 35 33 30 40 49 37 1 5
1) Die Daten fiir Verbundglaser gelten fir Glas, das eine organische, aber keine akustische Zwischenschicht hat.
2) Der Aufbau der MIGs wird, sofern zutreffend, durch Glasdicke/Scheibenabstand/Glastyp und Glasdicke
angegeben.
Abbildung 4: Tabelle 4 der
EN 12758:2011 mit standardisierten
Schalidammwerten
i I
https://www.glas-nowak.de/fileadmin/Content/documents/service/3- https://www.laermorama.ch/m5_krachmacher/strassenlaerm_w.html

downloads/bundesverbandFlachglas/BF-Merkblatt017_Schallschutzglas_5191002858.pdf
13
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Im Folgenden

e Spezifisches zum Ortsteil bzw. Stadtquartier

Larmaktionsplan
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